Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования Центр детского творчества «Паллада» 

г. Советская Гавань


Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа

 «Клаксон»
Направленность: Техническая
(уровень базовый)

Возраст учащихся: 9-10  лет

Срок реализации:  1года ( 144 часа)

:


г. Советская Гавань

2017
РАЗДЕЛ: « Пояснительная записка»

Нормативно-правовым 
 обоснованием разработки программы стали следующие документы:

Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (Приказ Минтруда и социальной защиты РФ от 8.09.2015 № 613н)
Постановление  Правительства Российской Федерации от 23.05.2015 № 497 «О Федеральной целевой программе развития образования на 2016-2020 годы»

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р "Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 
Концепция духовно-нравственного развития личности гражданина России.

Концепция развития дополнительного образования в РФ до 2020 года.

Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении рекомендаций» (Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ).

Программа «Клаксон» по своей направленности: техническая.

Уровень программы: базовый. Реализуется в течение одного года (144 ч.  в год). 

Образовательная программа дополнительного образования детей «Клаксон»  предназначена для обучения детей  в учреждениях дополнительного образования. 

Актуальность программы в том, что одной из первоочередных задач школы, семьи является активная борьба с детским травматизмом и его предупреждением

Работа по программе охватывает область знаний, необходимые для безопасного поведения на улице и проезжей части, сознательного отношения к вопросам личной безопасности, умения предугадывать и предотвращать опасные ситуации.
Цель программы: практико-ориентированное образование учащихся в сфере основ безопасности жизнедеятельности, направленное на предупреждение и снижение детского дорожно-транспортного травматизма
Задачи:

Образовательные:
- повысить уровень знаний учащихся по ПДД РФ;
-          способствовать усвоению требований разделов ПДД, которые касаются пешеходов, пассажиров, велосипедистов, автомобилистов;
-    способствовать выработке навыков по оказанию первой доврачебной помощи;
-  способствовать приобретению навыков социально значимой деятельности (волонтерской, пропагандистской и пр.) по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма;

- Способствовать получению первичных навыков управления транспортным средством по ПДД РФ, путем организации практических занятий на симуляторе.

Развивающие:
- развивать умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;
- способствовать развитию у учащихся быстроты реакции, внимательности, наблюдательности, зрительного и слухового восприятия, логического мышления, самообладания, находчивости, иных личностных качеств, способствующих улучшению поведения на улицах и дорогах.

Воспитательные:
- воспитывать дисциплину и ответственность за свое поведение на дороге;
- выработка культуры поведения в транспорте и дорожного этикета;
- формирование сознательности и ответственного отношения к собственной жизни и здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих.

Категория учащихся программы:

Программа составлена для учащихся 9-10 лет, объединенных с учетом индивидуальных и возрастных особенностей группы, и направлена на личностно-ориентированное обучение и воспитания школьников. В соответствии с санитарными нормами и требованиями к образовательным программам в системе дополнительного образования детей учитывается учебная нагрузка для детей данного возраста. 

Формы и режим занятий подбираются с учетом цели и задач, познавательных интересов и индивидуальных возможностей воспитанников, специфики содержания данной образовательной программы и возраста воспитанников.
Формы проведения учебных занятий подбираются с учетом поставленной цели, выделенных задач и возраста учащихся. Занятия могут быть как групповые, так и всем коллективом.
· Беседа

· Дискуссия

· Интерактивная игра

· Самоанализ

· Решение задач

· Практические занятия
· Анкетирование

· Тестирование

· Упражнения на взаимодействия в группе

· Проигрывание ситуаций

Режим занятий, срок реализации программы.

Программа рассчитана на работу с детьми 9-10 лет в течение одного года. Количество детей в группах – 6-8 человек.  Режим работы - два раза в неделю по два часа (всего – 144 часа в год).

	Количество занятий в неделю
	Продолжительность занятия
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год
	Количество часов по программе

	2
	2
	4
	144
	144


Планируемые результаты:
В конце  обучения обучающийся должен знать:

· правила дородного движения;

· сигналы светофора и жесты регулировщика;

· правила пользования общественным транспортом;

· знать наиболее значимые дорожные знаки, разметки проезжей части;
· наиболее безопасные места для движения пешехода и перехода проезжей части в микрорайоне; 

· правила передвижения пешехода при отсутствии пешеходных дорожек и тротуаров.

· о последствиях неконтролируемого поведения на проезжей части

· и нарушениях правил дорожного движения;
· что несет ответственность перед другими участниками дорожного движения;

В конце обучения обучающийся должен уметь:
· пользоваться правилами дорожного движения;
переходить проезжую часть, пользуясь сигналами светофора или регулировщика движения;
· правильно пользоваться общественным транспортом: входить в транспорт, выходить, переходить проезжую часть вблизи транспорта.

· переходить проезжую часть, пользуясь дорожной разметкой;

· выбирать наиболее безопасные места для перехода проезжей части;

· передвигаться по улице при отсутствии пешеходных дорожек и тротуаров;
· предвидеть результаты неконтролируемого поведения и нарушения правил дорожного движения на проезжей части; 
· осознавать ответственность за свою жизнь и своё здоровье, за жизнь и здоровье всех участников дорожного движения;
· выполнять заданный маршрут на практическом симуляторе, используя теоретические навыки ПДД.

                                            Учебный (тематический) план

	№

п/п
	Название темы
	Количество часов
	Формы аттестации, контроля

	
	
	Всего
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие
	2
	2
	
	

	2
	Поведение пешеходов

на дороге. Правила перехода дороги
	4
	2
	2
	Педагогическое наблюдение

	3
	Как устроена дорога
	6
	2
	4
	Тестирование

	4
	Симулятор дорожного движения
	4
	1
	3
	Педагогическое наблюдение

	5
	Транспортное средство: история, виды, предназначение
	4
	2
	2
	Педагогическое наблюдение

	6
	Общественный транспорт: правила поведения
	4
	2
	4
	Педагогическое наблюдение

	7
	Безопасный велосипед
	8
	2
	6
	Педагогическое наблюдение, самоанализ

	8
	Пассажир: его обязанности и безопасность
	4
	2
	2
	Тестирование

	9
	Водитель: права и обязанности
	8
	4
	4
	Тестирования, экзамен

	10
	Дорожный знак
	10
	4
	6
	Лабораторная работа, тестирование

	11
	Дорожная размека
	4
	2
	2
	Лабораторная работа

	12
	Безопасная дорога: правила дорожного движения
	16
	6
	10
	Тестирование, практический экзамен

	13
	Светофор
	2
	1
	1
	Педагогическое наблюдение

	14
	Дорожный этикет
	4
	2
	2
	Педагогическое наблюдение

	15
	Маршрут: виды и планирование
	12
	4
	8
	Лабораторная работа

	16
	Травмы. Виды травм, их классификация
	4
	2
	2
	Педагогическое наблюдение

	17
	Оказание первой медицинской помощи
	4
	2
	2
	Педагогическое наблюдение

	18
	Решение задач на симуляторе
	10
	-
	4
	Лабораторная работа, педагогическое наблюдение

	19
	Интерактивная игра «драйв»
	4
	
	2
	Педагогическое наблюдение, самоанализ

	20
	Практическая игра «Мы за безопасность дорожного движения»
	4
	2
	2
	Самоанализ

	21
	Акция «Дорога и ты»
	6
	2
	4
	Самоанализ, педагогическое наблюдение

	22
	Решение задач на симуляторе
	18
	
	18
	Педагогическое наблюдение

	23
	Экзамен по курсу
	2
	
	2
	Экзамен, самоанализ

	24
	Заключительное занятие
	2
	2
	
	

	
	Итого:
	144
	48
	96
	


Содержание учебного тематического плана

Первый год обучения

Введение в программу (2часа).
Теория (1 ч.): Введение в тему. Обсуждение плана работы. 

Поведение пешеходов на дороге. Правила перехода дороги (4ч)
Теория: Основные правила поведения пешеходов на дороге и улице.
Практика: Наблюдение за пешеходами
Как устроена дорога (6ч)
Теория: Устройство дороги, виды дорог, участники дороги.

Практика: Наблюдение за участниками автодороги
Симулятор дорожного движения (4ч)
Теория: Что такое симулятор дорожного движения, его виды, устройство, предназначение.

Практика: Получение первичных навыков работы на симуляторе: езда по городу
Транспортное средство: история, виды, предназначение (4ч)

Теория: Транспортное средство: история, виды, предназначение

Практика:  Наблюдение за транспортными средствами-участниками автодороги
Практика на симуляторе

Общественный транспорт: правила поведения (4ч)
Теория: Виды общественного транспорта, правила поведения в общественном транспорте

Практика: наблюдение за общественном транспортом. Практика на симуляторе

Безопасный велосипед (8ч)
Теория: История создания  велосипеда, правила езды на велосипеде, правила этикета

Практика: Практическая отработка навыков езды на велосипеде

Пассажир: его обязанности и безопасность (4ч)
Теория: Кто такой пассажир, обязанности пассажира, безопасность пассажира

Пактика: интерактивная игра «Я – пассажир»

Водитель: права и обязанности (8ч)
Теория: кто такой водитель, права и правила поведения водителя на автодороге и пересеченной местности, безопасность водителя

Практика: интерактив «я-водитель». Практика на симуляторе.

Дорожный знак (10ч)
Теория: История появления дорожных знаков, виды дорожных знаклв, предн-значение.

Практика: Лабораторная работа-наблюдение, интерактив «дорожный знак». Практика на симуляторе
Дорожная разметка (4ч)
Теория: что такое дорожная разметка, ее виды, предназначение, правила и безопасность

Практика: интерактив «дорожная разметка», лабораторная работа, практика на симуляторе

Безопасная дорога: правила дорожного движения (16ч)

Теория: правила дорожного движения, какие бывают ПДД, для чего они предназначены

Практика: Лабораторная работа-интерактив, практика на симуляторе

Светофор (2ч)

Теория: история создания светофора, предназначение, виды

Практика: лабораторная работа. Практика на симуляторе

Маршрут: виды и планирование (12ч)
Теория: понятие маршрута. Предназначение. Виды маршрута

Практика: решение задач на составление маршрута. Практика на симуляторе

Интерактивная игра «драйв» (4ч)

Теория: подготовка к интерактивной игре: повторение ПДД, практическая отработка навыков вождения, отладка автомашинок

Практика: практическое проведение интерактивной игры, самоанализ

Практическая игра: «мы за безопасность дорожного движения» (4ч)
Теория: Подготовка к игре: повторение правил дорожного движения, повторение правил оказания первой медицинской помощи, повторение дорожных знаков, разметки. Тренировка прохождения препятствий на велосипеде
Практика: проведение практической игры. Итоги игры, самоанализ
Акция «дорога и я» (6ч)

Теория: Подготовка к акции: разработка буклетов с ПДД, подготовка вопросов для анкет, планирование маршрута, аудитории.
Практика: проведение акции, анализ проведения
Экзамен по курсу (2ч)
Теория: повторение изученного материала по курсу
Материально-технические условия реализации программы

Компьютер – 2шт

Проектор  - 1шт

Симулятор городского автодорожного движения (программное обеспечение) – 2шт

Комплект автосимулятора: руль, педали – 2шт
Методическая литература и литература по направлению деятельности

Наглядные пособия по направлению деятельности

Список литературы:

1. «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма,

система работы в ОУ» - Авторы-составители: Кузьмина Т. А.,

Шумилова В. В., издательство: Учитель, 2007

1. «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 1-6 классы. Программа "В жизнь по безопасной дороге", занятия, акции» - Авторы-составители: Фролова Т. В., издательство: Учитель, 2015

2. «Дети на дороге. Правила дорожного движения в играх и упражнениях» - Авторы-составители: Баландеу М.Ю., Баряева Л.Б., Григорьева Н.Н.

и другие, издательство СПб 2008

1. «Правила дорожного движения. 1-4 классы. Занимательные занятия» - Автор-составитель: Жатин С.О., издательство: Учитель, 2015

2. Учебное пособие по Правилам дорожного движения и рабочая тетрадь для учащихся начальных классов - Авторы-составители: Добровольская А.П., Форштат М.Л., издательство: «Лики России», 2007

3. «Тесты. Правила дорожного движения. 3 класс.4 класс.» - Авторы-составители: Бабина Р. П., издательство: Экзамен, 2015
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