
Управление образования
Администрации Советско-Гаванского

муниципального района Хабаровского края

ПРИКАЗ
iО б . о г . г о г к  № H S

г. Советская Гавань

О проведении Соревнований по -спортивному туризму на пешеходных 
дистанциях

В целях развития и популяризации спортивного туризма, пропаганды 
здорового образа жизни, формирования позитивных жизненных установок у 
обучающихся общеобразовательных организаций Советско-Г аванского 
муниципального района Хабаровского края 
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Директору МБОУ ЦДТ «Паллада» (Толпышева С.Н.) во 
взаимодействии с и.о. директора МБОУ СШ №5 (Левенко А.А.), директором 
МБОУ ОШ №2 (Тимофеевой Н.Н.) организовать и провести 23.03.2024 года 
на базе МБОУ ОШ №2 Соревнования по спортивному туризму на 
пешеходных дистанциях (далее - Соревнования) на основании прилагаемого 
положения.

2. Директору МБОУ ОШ №2 (Тимофеева Н.Н.) предоставить 
спортивный зал для проведения Соревнования.

3. Руководителям общеобразовательных организаций:
3.1. Обеспечить участие и качественную подготовку участников 

Соревнований.
3.2. Направить заявку об участии в первенстве согласно положения.
3.3. Обеспечить безопасную доставку участников Соревнований к месту 

проведения и обратно.
4. Контроль за исполнением приказа возложить на заместителя 

начальника Управления образования Администрации Советско-Гаванского 
муниципального района Хабаровского края Купчину Е.А.

Начальник Управления образования 
Администрации Советско-Г аванского 
муниципального района 
Хабаровского края V Р.В.Горшкова

0 0 0 2 5 9  £
МАУ «Р.Г.-С.З.». Заказ 201. Тираж 2000. 2022г.



УТВЕРЖДАЮ
Начальник управления образования 
Администрации Советско- 
Гаванского района муниципального 

Хабаровского края

Р.В. Горшкова

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении межрайонных Соревнований 

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

(Номер-код вида спорта: 0840005411Я)

г. Советская Гавань



1. Общие положения

1.1. Соревнования по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 
(далее -  соревнование) проводится в соответствии с календарным планом 
официальных спортивных и физкультурных мероприятий города «город 
Советская Гавань» на 2024 год и является спортивным соревнованием.

Спортивное соревнование проводится по правилам вида спорта 
«спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от 22.04.2021 года № 255.

1.2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития и 
популяризации спортивного туризма в Советско-Гаванском районе.

Задачами проведения спортивного соревнования являются:

- выявление сильнейших спортсменов для формирования спортивных 
сборных команд Советско-Г аванского района;

- повышение уровня спортивного мастерства;

пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных 
жизненных установок у подрастающего поколения, гражданское и 
патриотическое воспитание молодежи;

- подготовка спортивного резерва;

выполнение требований Единой всероссийской спортивной 
классификации для присвоения спортивных разрядов.

2. Права и обязанности организаторов

2.1. Общее руководство соревнованиями осуществляет управление 
образования Администрации Советско-Гаванского района, отдел по спорту, 
туризму и молодежной политике Управления по социальным вопросам 
Администрации Советско-Г аванского муниципального района и региональная 
общественная организация «Федерация спортивного туризма Хабаровского 
края».

2.2. Непосредственное проведение спортивного соревнования возлагается 
на главного судью соревнований, отдел по спорту, туризму и молодежной 
политике Управления по социальным вопросам Администрации Советско- 
Гаванского муниципального района по рекомендации Федерации.

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей

3.1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих 
нормативным правовым актам, действующих на территории Российской



Федерации, по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности 
участников и зрителей при наличии акта готовности объекта спорта к 
проведению мероприятий, утвержденном в установленном порядке.

Проведение спортивных соревнований вне объекта спорта 
осуществляется в соответствии с нормативными правовыми актами по 
вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и 
зрителей, действующих на территории Российской Федерации, и в 
соответствии с правилами проведения спортивного мероприятия.

3.2. Участие в спортивном соревновании осуществляется только при 
наличии полиса о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, 
который предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника 
спортивного соревнования.
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5. Требования к участникам

5.1 К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены города 
Советско-Г аванского и Ванинского муниципальных районов, имеющие 
медицинский допуск. Соревнования проводятся на дистанциях:

Дисциплины:

- «дистанция пешеходная»;

- «дистанция пешеходная-связка»

I класса в возрастных группах:

- мальчики/девочки 8-10 лет (2016 -  2013 гг.р.);

II класс в возрастных группах:

- мальчики/девочки 10-13 лет (2014 -  2011 гг.р.);

- юноши/девушки 14-15 лет (2010 -  2009 гг.р.)

к данным группам не предъявляются классификационные требования.

6. Заявки на участие

6.1. Участники, желающие принять участие в Первенстве, должны подать 
предварительные заявки до 23 марта 2024 года по прилагаемой форме.

6.2. Заявки подаются на мандатную комиссию 23 марта 2024 в 9.00 на месте 
проведения соревнований.

6.3. Заявки на участие в спортивном мероприятии должны быть 
подписаны руководителем спортивной организации, содержать отметки врача 
о допуске каждого участника к спортивным соревнованиям, заверены 
подписью и личной печатью врача.

К заявке прилагаются следующие документы:

- паспорт/свидетельство о рождении;

- зачетная классификационная книжка;

- страховой полис обязательного медицинского страхования;

- оригинал договора о страховании от несчастных случаев, жизни и 
здоровья;

- медицинская справка о допуске к участию в спортивных 
соревнованиях (для спортсменов, не имеющих отметки врача в заявке на 
участие в спортивных соревнованиях);



7.1. Результат участников на спортивной дистанции «пешеходная» и 
«пешеходная-связка» определяется временем прохождения дистанции с 
учетом снятий за не пройденные этапы.

7.2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и 
электронном носителях предоставляются главным судьей в течении 5 дней со 
дня окончания спортивного соревнования.

8. Награждение победителей и призеров

8.1. Победители и призеры спортивного соревнования награждаются 
медалями и грамотами

9. Условия финансирования

9.1. Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований 
(медицинское обеспечение, награждение медалями и грамотами, обеспечение 
порядка) несет проводящая организация в пределах установленной сметы.

7. Условия подведения итогов



Приложение 1

ЗАЯВКА

на участие в название соревнований по спортивному туризму на название 
дисциплины дистанциях среди возрастная группа 

от сборной команды название муниципального образования или физкультурно-спортивной 
организации,

проводимых место проведения соревнований в период с .....п о .......месяц 202,.. .г.

Фамилия, Имя, 

Отчество

Дата
рождения

Возрастная
группа

Спортивны
й

разряд

Допуск врача

1 2 3 4 5 6

1 слово
«ДОПУЩЕН»

2 роспись врача

3 личная печать 
врача

4

5

6

Всего допущено_______________________ спортсменов.

Врач__________ /________________ /_______________________________ /

/подпись/ Фамилия И.О. дата, печать мед. учреждения,
личная печать врача

Представитель команды _____________

(Фамилия И.О., подпись/

Руководитель (специалист) органа управления 

в сфере физической культуры и

спорта муниципального образования или руководитель физкультурно-спортивной 
организации___________________ /______________ /

/Фамилия И.О., подпись, печать



Соревнования Советско-Гаванского муниципального района среди 
учащихся по спортивному туризму на пешеходных дистанциях

23 марта 2024 г. спортивный зал МБОУ СШ №2
города Советская Гавань

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 
«ДИСТАНЦИЯ -  ПЕШЕХОДНАЯ», 2 КЛАСС

1. Результат участника определяется временем прохождения дистанции (система оценки 
нарушений безштрафовая) с точностью 0,1 секунды.

2. Старт производится по сигналу судьи.
3. Время финиша фиксируется нажатием отметки финиша.
4. Все карабины, представленные в качестве ТО, разъемные с поворотной муфтой.
5. При прохождении этапа 6 запрещено касание ТО на ЦС, опоры, узлов и средств 

навесной переправы к ТО. В случае касания ТО или опоры, атак же узлов и средств 
крепления перил навесной переправы к ТО при прохождении этапа 6, участник должен 
вернуться на ИС этапа 6 в соответствии с Условиями и повторить прохождение этапа 6 
без нарушений.

6. В случае пристежки к перилам на этапе 1 или отстежки от перил на этапе 6 вне БЗ-1 
нарушение рассматривается аналогично п. 12.1 таблицы Правил.

7. Участник считается находящимся в 03 этапа если:
- в момент подключения/отключения самостраховки к перилам/от перил навесных 
переправ по п.п.7.9 любая часть его тела выходит за плоскость, образуемую 
вертикальной проекцией от KJI, расположенной на полу, до потолка спортивного зала;
- при выполнении ТП по п.п. 7.10, 7.11 и 7.12 ни одна из ног не касается пола

8. Следует учитывать!!! Дистанция оборудована двумя нитками, расположенными 
зеркально друг другу.

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ
ПРОХОЖДЕНИЯ.

Дистанция оборудована ВСС:
- ВСС-1 работает на этапах 1-1, 5-6. ВСС-1 участник имеет право подключить к ИСС перед 

стартом и отключить после финиша;
- ВСС-2 работает на этапах 3-4. ВСС-2 участник подключает самостоятельно перед работой 

на этапе 3, при этом допускается не отстегивать ВСС-1. Участник обязан освободить ВСС-2 по 
окончанию работы на этапе 4;

- все БЗ обозначены разметкой на полу зала.



ОКВ дистанции 15 минут
Старт По свистку

Блок 1 Навесная переправа -  спуск по перилам
Этап 1 Навесная переправа
Параметры L 28м а 15°

Оборудование
Судейские двойные перила
ИС БЗ
ЦС 03 ТО 2 карабина

Действия п. 7.9.

Этап 2 Спуск по перилам
Параметры L 7 м а 90°
Оборудование Судейские перила

ИС 03 ТО 2 карабина
ЦС БЗ

Действия п.п. 7.12

Блок 2 Подъем по стенду -  спуск по перилам I
Этап 3 Подъем по стенду с зацег ! ....... .... .

«ми I « L1I ПЦЯньем
Параметры L 7 м а 90°
Оборудование ИС БЗ

ЦС 03 ТО карабин кл
Действия п.7.11
Этап 4 I Спуск по перилам

■
I

Параметры | L 7 м а 90°
Оборудование Судейские перила

ИС I 03 ТО карабин кл
ЦС БЗ

Действия п. 7.12
Обратное движение по условиям этапа №3

Блок 3 Подъём -  навесная переправа
Этап 5 Подъем по перилам I
Параметры L7 м а 90°
Оборудование Судейские перила

ИС БЗ
ЦС 03 ТО 2 карабина

Действия "-7-10 .. . I
Этап 6 | Навесная переправа

Параметры L 28м а 14°
Оборудование Судейские двойные перила

ИС 03 ТО 2 карабина
ЦС БЗ

Действия п. 7.9.

Финиш По освобождению судейского оборудования (Кроме ВСС)

Дистанция проходится с ВСС от старта до финиша



Схема днстанцни. Расположение Т(Х ВСС и Ы .



УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ -  ПЕШЕХОДНАЯ», 1 КЛАСС 

Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их 
прохождения Судейские карабины -  размыкающиеся.
При движении по этапу №6, за касание судейского узла с карабином штраф -1  мин.
ОКВ дистанции 10 минут

Старт По свистку ____ I ___ал
: J

111

Блок 1 Навесная переправа -  спуск по перилам
Этап 1 Навесная пе|реправа I
Параметры L 22м а 15°

Судейские двойные перила
Оборудование ИС БЗ

ЦС 03 ТО 2 карабина
| Действия п. 7.9.

Этап 2 Спуск по перилам |

Параметры L 6 м а 90°
Оборудование Судейские перила

ИС 03 ТО 2 карабина
ЦС БЗ

Действия п.п. 7.12

Блок 2 Подъем по стенду -  спуск по перилам I
Этап 3 Подъем по стенду с зацепами свободным лазаньем I
Параметры L 7 м а 90°
Оборудование ИС БЗ

ЦС 03 ТО карабин I КЛ
Действия п.7.11
Этап 4 Спуск по перилам

j

Параметры L 7 м а 90°
Оборудование Судейские перила

ИС 03 ТО карабин КЛ
ЦС БЗ

Действия п. 7.12
Обратное движение по условиям этапа №3

Финиш По освобождению судейского оборудования (Кроме ВСС)

Дистанция проходится с ВСС от старта до финиша



(Лечи uu-пжиии. Гасжможенн^ Ч ),, ВГГ и КЧ.



Соревнования Советско-Гаванского муниципального района среди 
учащихся по спортивному туризму на пешеходных дистанциях

23 марта 2024 г. спортивный зал МБОУ СШ №2
города Советская Гавань

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 
«ДИСТАНЦИЯ -  ПЕШЕХОДНАЯ-СВЯЗКА», 2 КЛАСС

1. Результат участника определяется временем прохождения дистанции (система оценки 
нарушений безштрафовая) с точностью 0,1 секунды.

2. Старт производится по сигналу судьи.
3. Время финиша фиксируется нажатием отметки финиша.
4. Все карабины, представленные в качестве ТО, разъемные с поворотной муфтой.
5. В случае пристежки к перилам на этапе 1 или отстежки от перил на этапе 6 вне БЗ-1 

нарушение рассматривается аналогично п. 12.1 таблицы Правил.
6. При прохождении этапа 6 запрещено касание ТО на ЦС, опоры, узлов и средств 

навесной переправы к ТО. В случае касания ТО или опоры, а так же узлов и средств 
крепления перил навесной переправы к ТО при прохождении этапа 6, участник должен 
вернуться на ИС этапа 6 в соответствии с Условиями и повторить прохождение этапа 6 
без нарушений.

7. Длина перил и длина верёвки для снятия перил на этапах 2 и 4 должны быть не менее 9 
и 8 метров соответственно (проверяется перед стартом).

8. Лидирование разрешено.
9. Взаимодействие участников, проходящих разные блоки этапов, но находящихся в 

одной БЗ, разрешено.
10. По п. 1.5.3. раздела 3 части 7 «Правил» посещение основным специальным 

снаряжением РЗ всех этапов не обязательно.
11. Участник считается находящимся в 03  этапа если:

- в момент подключения/отключения самостраховки к перилам/от перил навесных 
переправ по п.п.7.9 любая часть его тела выходит за плоскость, образуемую 
вертикальной проекцией от KJ1, расположенной на полу, до потолка спортивного зала;
- при выполнении ТП по п.п. 7.10, 7.11 и 7.12 ни одна из ног не касается пола 

12. Следует учитывать!!! Дистанция оборудована двумя нитками, расположенными
зеркально друг другу.



ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ 
ПРОХОЖДЕНИЯ.

1. Дистанция оборудована ВСВ:
- ВСВ-1, работает на этапах 1-2 и 5-6, ВСВ-1 пропущена через СУДЕЙСКУЮ ВОСЬМЕРКУ, 
закреплённом на ТО-2, исходное положение концы ВСВ-1 находятся в БЗ-1. Концы ВСВ-1 
участники имеют право подключить к ИСС перед стартом и отключить после финиша;
- ВСВ-2, работает на этапах 3-4 , ВСВ-2 пропущена через судейский карабин, исходное 
положение концы ВСВ-2 находятся в БЗ-4;
2. На концах ВСВ-1, ВСВ-2 завязан узел «Проводник восьмерка». Завязывание участниками 
связки узлов на ВСВ запрещено.
- Все БЗ обозначены разметкой на полу зала.

Схема дистанции. Расположение ТО, ВСВ и БЗ.

Блок этапов 1-2
Этап 1. Навесная переправа
Параметры: L = 28 м. а 15°.
Оборудование этапа:

ИС 0 3 ЦС
ИС 03 ЦС 

БЗ-1,
ТО-1 2 карабина

Судейские двойные 
перила, ВСВ 1

03,
ТО-2 2 карабина

Действия: движение по п. 1.9А(ъ). при этом для организации ВКС 
использовать командное ФСУ.
Обратное движение: по п. 1.9А(ъ) ногами вперед.
Этап 2. Спуск по пеоилам
Параметры: h = 7 м. а  = 90°.
Оборудование этапа:

на этом этапе разрешено не

ИС 0 3 ЦС
03,

ТО -2 3 карабина ПОД, ВСВ 1 БЗ-2

Действия: организация перил по п.7.6, спуск по п. 7.12, снятие перил по п. 7.6.15
Обратное движение: по ПОД по п. 7.12
Блок этапов 3-4
Этап 3. Подъём по стенду с зацепами
Параметры: h = 7м, а = 90°.
Оборудование этапа:

ИС 0 3 ЦС
БЗ-З 

ТО-4 2 карабина
Стенд с зацепами, 

ВСВ2
03,

ТО-3 3 карабина

Действия: подъём по п. 7.11.1 (а)
В случае срыва или использования опоры за ограничением, участник возвращается в БЗ-2 и 
повторяет прохождение этапа.



Этап 4. Спуск по перилам
Параметры: h = 7м. а = 90°. 
Оборудование этапа:

ИС 0 3 ЦС
0 3 ,

ТО-3 3 карабина
ВСС2, судейские 

перила
БЗ-З 

ТО-4 2 карабина

Действия: организация перил по п.7.6, спуск по п. 7.12, снятие перил по п. 7.6.15 
Обратное движение: по условиям прохождения этапа 5.

Блок этапов 7-8
Этап 7. Подъём по перилам
Параметры: h = 7 м. а  = 90°.
Оборудование этапа:

ИС 0 3 ЦС
БЗ-2 судейские перила, ВСВ1 0 3 ,

ТО-2 3 карабина

Действия: подъём по п. 7.11 
Обратное движение: спуск по п. 7.12 
Этап 8. Навесная переправа
Параметры: L = 28 м. а = 15°. 
Оборудование этапа:

ИС 0 3 ЦС
0 3 ,

ТО-1 3 карабина ВСВ1 БЗ-1 
ТО-1 2 карабина

Действия: переправа по п. 7 .9 .4 (b) (при этом для организации ВКС на этом этапе разрешено не 
использовать командное ФСУ), снятие перил по п. 7 .6 .1 5
Обратное движение: по п. 7 .9 .4 (b), в случае отсутствия возможности движения по своим 
перилам, участник/ки не регламентировано переходят в БЗ 2, далее по условиям блока

ФИНИШ Отметка нажатие отметки финиша по сбору всех участников и снаряжения в БЗ-1 
после прохождения этапа 6 (кроме снаряжения, оставленного по условиям в обозначенных БЗ).
В случае нажатия кнопки финиша до выполнения указанных выше требований участники связки 
исправляют нарушения. Повторный финиш фиксируется судейским секундомером.



Схема дистанции. Расположение ТО. ВС В н БЧ.


