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    Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время 
стала	 все	 более	 заметной	 постепенная	 утрата	 нашим	 обществом	
традиционно	 патриотического	 сознания,	 что	 привело	 к	 деформации	 в	
воспитании	 подрастающего	 поколения.	 Патриотическое	 воспитание	
должно	осуществляться	на	основе	качественно	нового	представления	о	
статусе	 воспитания	 с	 учётом	 отечественных	 традиций,	 национально-	
региональных	особенностей,	достижений	современного	педагогического	
опыта. 
 Изменения политической обстановки в мире требуют укрепления 
мощи Отечества, повышения его обороноспособности, отлаженной работы 
всей системы патриотического воспитания подрастающего поколения, 
подготовки его к защите Родины. Программа «Гвардия» реализуется на базе 
Советско-Гаванского промышленно-технологического техникума. 

    Новизна заключается в том, что программа носит 
профориентационный характер и помогает воспитывать настоящих граждан 
своей страны, и подготавливает юношей к службе в Вооруженных Силах 
Российской Федерации. 

  Педагогическая целесообразность предусматривает получение 
студентами знаний об обороне государства, составе, структуре и задачах, 
решаемых Вооруженными Силами Российской Федерации, традициях русской 
армии в различные временные эпохи, положениях Конституции и Законах 
Российской Федерации по вопросам воинской обязанности граждан и 
ответственности за их нарушение, овладение элементами военной подготовки, 
получение физической закалки, овладение основами туристской подготовки, 
приобретение навыков по гражданской обороне. 

 Отличительная  особенность программы от уже существующих в 
этой области заключаются в том, что она ориентирована на формирование 
патриотизма посредством изучения обучающимися вопросов военной 
подготовки. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа «Гвардия» предполагает знакомство обучающихся с 
государственной символикой РФ, что позволяет формировать более глубокую 
связь с историей Родины. 

Сетевые партнеры программы:    



Базовой организацией программы является МБОУ ЦДТ «Паллада» г. 
Советская Гавань осуществляющий реализацию образовательных услуг. 

Ресурсообеспечивающей организацией - партнером является Советско-
Гаванский промышленно-технологический техникум.  
           Цель программы: воспитание патриотов своей Родины, готовых к 
службе в рядах Вооружённых сил Российской Федерации. 

           Задачи: 
 Предметные 

- познакомить с историей Вооруженных Сил РФ; 
- научить владеть приемами выживания в экстремальной ситуации; 
- познакомить со стрелковым оружием; 
- научить четко и правильно выполнять строевые приемы и действия; 
- дать ребёнку системные знания по выживанию в экстремальных условиях в 
соответствии с его возрастом и способностями; 
Метапредметные 
-	развивать	у	подростков	глубокое	осознание	патриотизма;	 
- развивать выносливость, ловкость, физическую силу через занятия военно-
прикладным многоборьем; 
-развивать у обучающихся творческие способности, навыки самообразования, 
самореализации личности; 
-	развить	навыки	общения	и	взаимодействия	в	совместной	коллективной	
деятельности.	 
Личностные 
- воспитывать чувства патриотизма; 
- формировать у подрастающего поколения верность Родине, готовность к 
служению Отечеству и его вооруженной защите. 
-	формировать	положительного	образа	гражданина;		
- воспитывать	 чувство	 ответственности,	 дисциплины	и	 внимательного	
отношения	к	людям.	

Учебный план	
 

№ п/п Разделы и темы занятий Количество часов Формы 
контроля всего теория практика 

1 Физическая подготовка 30 3 27 Стартовая 
диагностик
а (сдача 
нормативов
) 

2 Строевая подготовка 22 2 20 Зачёт 
по строевой 
подготовке 

3 Огневая подготовка 28 4 24 Сдача 
нормативов 



4 Выживание в природных 
условиях 

16 6 10 Отработка 
изученного 
материала в 
условиях 
туристичес
кого 
похода 

5 Уставы Вооружённых сил 
РФ 

4 3 1 Тестирован
ие 
https://tested
u.ru/test/obz
h/11-
klass/ustavyi
-vs-rf.html  

 
6 История Вооружённых сил 

РФ 
8 7 1 Тестирован

ие 
https://onlin
etestpad.co
m/  

7 Защита от оружия 
массового поражения 

4 1 3 Зачёты 
 

8 Основы военно-
исторического образования 

6 5 1 Тестирован
ие 
https://www.
shkolazhizni
.ru/test/868/
?ysclid=lru1
m916iw462
984558  

9 Тактическая медицина 10 3 7 Тестирован
ие 
 

10 Гражданско-
патриотические 
мероприятия 

16 - 16  

 Всего 144 34 110  
Планируемые результаты 
Предметные результаты: 
- будут знать историю ВС РФ; 
- будут знать выдающихся полководцев России и историю создания военной 
техники и оружия; 
- будут знать правила поведения в воинском коллективе; 
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- будут знать порядок неполной разборки и сборки автомата Калашникова и 
правила поведения во время стрельб; 
- будут знать общие положения строевого Устава. 
Метапредметные результаты: 
-	 будут	 уметь	 ставить	 цель	 своей	 деятельности	 на	 основе	 имеющихся	
возможностей;	 
-освоят	 правила	 и	 нормы	 социокультурного	 взаимодействия	 со	
взрослыми	 и	 сверстниками	 в	 сообществах	 разного	 типа	 (класс,	 школа,	
семья,	учреждения	культуры	в	городе,	т.д.);	
-будут уметь	 самостоятельно	 находить	 требуемую	 информацию,	
ориентироваться	 в	 информации,	 устанавливать	 взаимосвязи	 между	
событиями	и	явлениями;	
- будут уметь выстраивать	 логические	 	 рассуждения	 и	 	 делать	
умозаключения		и	собственные	выводы;	
Личностные результаты:  
-будут знать и любить свою малую родину, свой край и иметь представление 
о Родине — России, её территории, расположении; 
-будут осознавать принадлежность к своему народу и к общности граждан 
России, 
-будут понимать значение гражданских символов (государственная символика 
России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 
Отечества, проявлять к ним уважение; 
-будут иметь первоначальные представления о правах и ответственности 
человека в обществе, гражданских правах и обязанностях;	

 
 


